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第 35 回南山田地区民大運動会開催！ 

と  き  令和 1 年９月 29 日(日)12 時 45 分(雨天中止) 
ところ  南砺市城端小学校グラウンド 
主 催 南山田地域づくり協議会 

学習・スポーツ部会 

共 催  南 山 田 ス ポ ー ツ 振 興 会 

           南 山 田 自 治 会 

      南 山 田 老 人 会 

     南 山 田 婦 人 会 

 

 

 

令和元年南山田敬老会＆文化祭開催 
JA 農協会館にて  

    １1 月 3日(日)AM9:30~PM3:30 
    主催：南山田地域づくり協議会 

共催：自治会・老人会・婦人会・JA 女性部・社協 

  美術展・生花展・活動発表 

   ☆敬老会は、10 時～11 時 30 分 

☆【バザー】赤飯・コーヒー・おにぎり・豚汁・シュークリーム他 

・野菜販売（手芋・・・今年も沢山用意） 

      ＊個人作品を展示して頂ける方は、ぜひ交流センターまでご一報下さい。お待ちしております。 

 

(１) とびだせチビッコ 

(２) 満水レース 

(３) パン食い競争 

(４) 玉入れ競技 

(５) 満員電車 

(６) ボール送りレース 

(７) 防災レース 

(８) 混合リレー 
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【南山田地域づくり協議会より】   会長 水口 耐子                                          

 猛暑の夏も終わり、城端むぎや祭りも両日とも好天に恵まれ、農家では、稲刈り作業も大きな

台風にも巻き込まれず、南砺市全地域が穏やかな秋の風情を感じているこの頃です。 

 しかし、千葉県の台風被害は深刻で、特に電気関係のライフラインの影響が我々の生活に如何

に密接に関わっているか思い知らされた今回の千葉の被害状況です。災害は、忘れたころにや

ってくるという事で南砺市防災訓練が 8 月 25 日に開催され、南山田地区では実際に東日本大

震災で体験された川崎葉子氏の講演がとても好評だったようで、日頃の自主防災の心構えが大切

だと再確認した次第です。 

 日本人がどうして認知症が多いのか、引きこもりが多くなったのか、生活水準も上り、それか

らくる個人主義、自己主張も強くなり、仲間作り、組織に組み込まれるような体制を嫌い、結局、

孤独な人間が多くなってきているように思います。人の輪に入り、話したり、相手に合わせたり、

思い切り笑ったりする事が、孤独や認知症から守ってくれる一つの方法かも知れません。南山田

地域づくり協議会では、困った事があったり、人と人との交わりを手助けしたり、さらに 

住みやすい地域づくりを目指していきたいと思っております。 
                           

 

【南砺市防災訓練】 ✾8/25 (日)AM9 時 00～ JOY グラウンド 

【南山田地区防災訓練】  ✾8/25 (日)AM8：00～安否確認 PM9:00～南砺市防災訓練参加  

PM1：30～ 講演：南山田交流センターにて  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

講師 

株夢企画社長 川崎葉子氏 

福島にての実体験による貴

重なお話は、今後の為にも 

とても良かったと思います 



 

令和元年度　わんぱく塾　開催しました！！ 南山田地域づくり協議会

　　　　　学習・スポーツ部会

　　　　　2019/7/29（月）
マナー教室　　　桜が池クアｶﾞｰﾃﾞﾝ スタッフからマナーについて教えていただきました
　　　　　　　　　　　参加者　　14名

デザートについての説明

みんな真剣に聞いています

　　　来年度は日曜日開催を計画し

ナイフとフォークの使い方が 　　　親子連れでたくさん参加して

　　　　とても上手になりました！ 　　　もらえるようにしたい

　　　　　2019/7/31（水）
　写生会 　　参加者　13名 色を塗ってみたらいい感じ！

野菜をじっと見て考えます…

題材 　スイカ　かぼちゃ　きゅうり　なす

　　　　　「メインは一番大きく真ん中に！」 　ゴーヤ　ピーマン　ひまわりの花

　　　　　と教えてもらいデッサンしました 　三輪車

おにぎり教室　　参加者　36名 　　　美味しく、豪華な昼食ができました

　　　　　美味しいおにぎりの握り方を教えてもらいました 自分でにぎったおにぎり

なんとポークの生姜焼き

野菜スープ

フルーツポンチ

　　　 ほら上手につくれたよ　� みんなで　「いただきまーす♪」

三世代交流カローリング大会 東部体育館
　　　参加　10チーム （3人/チーム）

　　　　ナイスショットに拍手　�

小学生からシニア世代まで、どのチームも和気あいあい！
8月19日　富山新聞 大接戦の競技が、あちこちで繰り広げられました

　　　　　2019/8/6（火）

2019/8/18(日）

  【
 



    

包丁とぎを始めました

【包丁とぎ・・大好評！！】 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

【お知らせ】・・地域食堂モデル事業開催 

（楽しいみなくる会場にて開催します。どなたでも参加 OK!無料！） 

        日時 ： 11 月   （日程詳細次号にてお知らせ）     

        場所 ： 金戸公民館 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
       

今後の事業 
★  9 月 29 日（日）・・・・・・・・南山田地区民大運動会 

★ 10 月 13 日（日）・・・・・・・・城端老連スポーツ大会 

★ 10 月 20 日(日)・・・・・・・・・城端体育大会 

★ 10 月 27 日（日）・・・・・・・・エシカルライド ・城端老連遊休品即売会 

★ 11 月 3 日（日）・・・・・・・・敬老会＆文化祭 

 他に各団体の行事もあります。  

日程を確認の上、ご参加・ご協力をお願い致します。 
 

 

南山田交流センターへのご意見・ご要望をお寄せ下さい。 

                南山田交流センター ☎・FAX  62-3393 

               （8：30～17：30 土・日・祭日除く） 

           メールアドレス   

minamiyamada.kmn@gmail.com 

 

センター長  朝日 勝彦  

事務員     杉本 澄子 

事務員(半日)  大井 洋美 

【今後の予定】 

10/9・11/13・12/11（AM9:30～11:00） 

＊ご質問・ご連絡は交流センターへ 

☎62-3393（平日 AM9：00～PM5：00） 

編集後記 猛暑も過ぎ、秋の気配を感じる季節になりました。私事ですが、転んで骨折し、皆様方に

ご迷惑をお掛け致しすみませんでした（ｖｖ）。地区民の皆様方も、体調管理に気を付け

られて、各部会の事業にケガなく、楽しく参加されることを願っております。（S・S） 

 

 
みなくる会風景 


